DAS NATURERLEBNIS-PROGRAMM

FUR DIE GANZE FAMILIE
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Wald-Kindergarten

Wir sind jeden Tag in der
Natur, sofern das Wetter
mitspielt. Am ersten Tag und
bei unsicherem Wetter sind
wir im Stern-Garten, sonst
im Wald am LarchplatzI.
Mit den Kleinen (<3 Jahre)
bleiben wir ideal im Garten,
sonst im Spielzimmer. Alle
Programmpunkte dienen zur
Orientierung, gleichzeitig
auch immer freies Spielen.
Anmeldung:

Bitte verldsslich am Vortag
bis spdtestens 18:00 Uhr!
Zeitrahmen:
9h bzw. 10h Treffpunktim
Garten & Hdndewaschen

Im Wald: 13h
Abholen/Bringen moglich
beim Hohlweg knapp vor
Gschwent (bitte um Info);
Ansonsten vor/nach jedem
Programmpunkt.

16h Riickkehr im Garten
Packliste:

- Rucksack

- Eutl. Sonnen/Regenschutz
- Eutl. Wechselkleidung

- Gutes Schuhwerk
SchutzmafSnahmen:

Wir achten auf regelmdfiges
Hdinde waschen und
richtiges Niesen/Husten.
Mund-Nasen-Schutz ist
nicht notig.

Bei Schlechtwetter:
reduzieren wir das Angebot,
um Ansammlungen innen zu
vermeiden und haben viele
Tipps fiir Euch auf Lager.

Willkommen im ,,Wald-Kindergarten®des Sternchen Club "s!

19:00 bis 20:30 (Restaurant + Rezeption) @J%'T&Q\"@‘:G@
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17:00 bis 18:00 (Streichelzoo)

PONYS UND ZIEGEN
fiittern und pflegen

(bis 6 Jahre mit Eltern)— jeden Tag

Babys ab 6 Monate und Kleinkinder ab 2Jahre auf der Wiese oder
Spielzimmer
Mo-Do von 9:00 bis 13:00 Betreuung - 10 Uhr Programm Start

Kinder ab 3 Jahren in Wald oder Wiese

10:00 bis 12:00 (Garten) 12:00 13:30 bis 16:00 (Garten)
AUF DIE PLATZE FERTIG LOS m @ MITTAG- LANDART Py
Kennenlernen im Sternchen.-Club. ESSEN Wir sammeln Naturmaterialien und w( =
Wir lernen uns kennen, spielen und starten gemeinsam so legen auf dem Waldboden unser eigenes Y )‘(;
richtig los. Kunstwerk. ¢
9 bis 10:00, 10:00 bis 12:00 (Garten) P 12:00 18:30 bis 20:30 (Spielzimmer)
Diund Do MIT DEN FINGERN MALEN m ‘ MITTAG- KINDERABENDESSEN «7C,
Ponys Pﬂeg?" Wir malen mit Fingerfarbe schone 4 ESSEN Es gibt leckeres Essen | e ) fy
ﬁ)ern;iee:r;,s:':;skonnf Bilder auf Papier oder auf gesammelte und lustige Spiele. m o
striegeln und fiirs Naturmaterialien Ab 3 Jahren.
Reiten vorbereiten. | 10:00 bis 12:00 (Garten) 12:00 13:30 bis 16:00 (Garten)
Max.io Kinderin | MUSIKINSTRUMENTE SPIELEN MITTAG- WALD QUIZ >
gfﬂ;ﬁ%@i :;nes Mit Rasseln, Trommeln und Schlaghélzern ESSEN Wer kennt sich mit den Tieren 3 «5/
’ machen wir Musik und die Kleinen tanzen besonders gut aus und gewinnt das Quiz. e
10bis1z:oound | dazu.
11 bis 12:00 10:00 bis 12:00 (Garten) 12:00 13:30 bis 16:00 (Garten) 19:30 bis 21:00 (Spielzimmer)
Di und Do BASTELN MIT NATURMATERIALIEN MITTAG- ABENTEUER WALD SPIELPLATZ STERNCHEN-KINO
Leih a Pony Im Garten finden wir Bliiten und Bldtter. ESSEN Wir fahren mit unserem Hotel Bus zum Waldspielplatz An der grofSen Leinwand kénnt ihr P
Wirsatteln Euch | Mmit Schere, Kleber und Papier machen wir und toben uns gemeinsam aus den Film genief3en. 5( =
einPony einundIhr| ync dann an die Arbeit und gestalten kleine (ohne Betreuung) 245/
kgnnt selbstsz?andlg Kunstwerke ()(
eine Runde mit den P
Ponys machen. 7~
10:00 bis 12:00 (Garten} ». (12:30) 13:30 bis 16:00 (Garten) ﬁ
Euro1s/proPony | geHATZSUCHE Esgibt AUF DIE JAGD NACH INSEKTEN —— P
Auf unseren Weg in den Wald soll ein selbstgemach | tjote gehen wir in die Natur, um mit Lupen Insekten zu w( °C
Schatz versteckt sein. Kénnen wir ihn teKrauter- |y o5 pachten. { Y ‘)‘5{
. Butter, Jause W
gemeinsam finden? und Brot (

BEISPIELWOCHE IM STERNCHEN CLUB IM FRUHLING & HERBST IN NICHT-FERIENZEITEN MIT FOKUS AUF KINDER VON 6 MONATEN BIS 6 JAHRE. PROGRAMM ANDERTSICH]EDE WOCHE!
WICHTIGES!!!Aus organisatorischen Griinden bitten wir Euch, die Kinder bei der ANMELDELISTE an der Rezeption einzutragen und IMMER PUNKTLICH zum Programm zu bringen bzw. abzuholen . Kinder die das Programm vorzeitig verlassen,
sollten sich bitte immer bei den Betreuer*inner}melden!!! Kurzfristige Programmdnderungen aus zB.: Wettergriinden kénnen sein und werden angekiindigt. Bitte beachtet, dass unser Kinderprogramm durchgehend ist und wir die Kinder gerne

ZEIT FUR DIE FAMILIE, ZEIT FUR DIE KINDER, ZEIT FUR SICH SELBST ... GEMEINSAM DIE NATUR ERLEBEN

DER STERN — Nachhaltiges Wirtshaus und Landhotel seit 1509, Obsteig am Mie

minger Sonnenplateau, +43 (0) 5264.8101, www.hotelstern.at

von 10:00 bis 16:00 betreuen. Leih-a-PonM(L\/ (it eine selbststindige Aktivitdt (ohne Betreuung). Das Fiittern der Ponys, Ziegen und Hasen 1”‘% findet tdglich von 17h bis 18h statt (keine Anmeldung nétig).
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sst s,
o oz,

ra/

3,

%,
2, o
%y pV

O

o,
“o1pa)

VORMITTAG NACHMITTAG ABEND
v AlPINPArK .. . aussichtspunkte s kU ltu.r wew larchsteig larchwiesen .. 19:30 bis 20:30
S0 i mountainbike-touren INFOABEND im Restaurant!
DErgseen o coe  cnenmosicneren geocachl NG .. s
heu-schnarchn innsbruck-sightseeing ... mundraubern ......... ... pPanorama-sauna ..
klettern klettersteig-tour ........ kraftp latZln L
14:00 bis 16:00 17:00 bis 18:00
NATUR-ERLEBNIS-WANDERUNG GOLFSCHNUPPERN
MO | Interessante Wanderung durch unsere Heimat mit viel Wissenswertem Kennenlernen und Probieren auf der Driving Range im Golfpark Mieminger Plateau fiir
liber die Ldrchenwiesen, Landschaft und Berge. Erw.und ab 12/.
Anmeldung: bis 10:30 im Stern oder Tourismusbiiro, Anmeldung direkt in der Golfschule bis Sonntag, 12:00.
Treffpunkt: Parkplatz Waldschwimmbad Barwies. Treffpunkt Golfpark Mieming.

p/ | 10:30 bis ca.13:30 (Rezeption) Jederzeit 16:00 bis 19:00 18:30 bis ca. 20:30
E-MTB-TRAIL-TOUR MIT ANDREAS MOBIL IM UND RUND UM DEN STERN ANL?ERS HQF’-ADEN KULINARISCHES
Gemeinsam mit Andreas erkundet Ihr auf dem Mountainbike die e Mountainbikes - kostenlos fiir Erwachsene u. Kinder Reglor}ale Bio-Produkte ERLEBNIS

.. Umgebung. Zuerst geht's bergauf und dann auf kleinen Steigen ins Tal. | e Elektro-Mountainbikes fiir Erwachsene. Mit groBem Spagfaktor auf jede Alm (mit vom eigenen Hof Der Genussabend fiir die
fr?"\/ﬁ Ab 12 Jahre, Dauer ca. 3 Stunden, UKB 35€, mind. 3 Pers Welcome Card € 25/Tag, ohne Welcome Card €50/Tag) Eltern
”@\’\ Elektro-Auto Nissan Leaf oder 200NV elektrisierendes Fahren (€45 1/2Tag,65/Tag)
08:45 11:00 jederzeit
RUNDWANDERUNG PFAFFENHOFER ALM FAMILIEN-KUTSCHENFAHRT KLIMA CHECK-OUT

Mi Trgnsfer liber Telfs auf die PfaffenhoferAIm - unserem Ausgangspur?fzt. Entspannte Kutschenfahrt durch di'e herr.lichen Mooswiesen - g'eniefit dabei das herrliche | p,nkte sammeln beim Klima- Spiel, mit Klimarechner
Mittelschwere Wanderung liber Inntalschlaufe, Richtung Sonnkarkopfl Panorama. € 15/Erwachsene, € 8/Kind (Kinder unter 4 Jahre frei) fertig ausfiillen und Urkunde holen
und weiter zur Oberhofer Melkalm (1669m) mit Einkehrméglichkeit. Anmeldung bis zum Vortag, 16:30 im Stern oder Tourismusbliro. Aktuell nur 3G Regelung! ’

Mit Welcome Card kostenlos. Anmeldung: bis 11:30 am Vortag im Stern Treffpunkt Molcherhof, Barwies
oder Tourismusbiiro.Treffpunkt: Parkplatz Raiffeisenbank.
10:30 bis ca. 12:30 (Rezeption) 10:00 18:30 bis. ca. 20:30
LARCHBADEN MIT ELFI BUSZUBRINGER ZUM LEHNBERGHAUS(1554 m) BAUERNBUFFET MIT MUSIK
DO Eintauchen in die herrliche Welt der Larchwiesen und die Kraft der Lernen Sie die Almen unserer Region ohne Anstrengung kennen. Ca. 3 stiindigen Herzhafte Schmankerin aus der Region
Natur spiiren - das ist Larchbaden. Wir haben 10 verschiedene Typen Aufenthalt, genaue Riickfahrtzeit wird Ihnen vom Busfahrer bekannt gegeben. Musikalisch wird der Abend begleitet von Reini mit
_—~2, definiert. Heute spaziert EIfi mit Euch barfuf8 und genussvoll durch die Anmeldung bis zum Vortag 11:30 im Stern oder Tourismusbiiro; Euro 8/Erw. Treffpunkt: der Ziachorael
f&,ﬁ\)’: Walder. Tourismusbiiro Obsteig ” ger.
06:10 bis ca.08:20 (Ldrchenbar) 11:23 16 bis 19:00
SONNENAUFGANGS-TOUR INNSBRUCK-TAG ANDERS HOFLADEN

FR | Einbesonderes Bergerlebnis: hoch oben auf 1.700 m erlebt ihr einen Besuch der grofiten Stadt der Alpen und unserer Landeshauptstadt. Die Stadtfiihrung Regionale Bio-Produkte

wunderschdnen Sonnenaufgang in den Bergen. Transfer auf Lehnberg, beginnt direkt ab Bushaltestelle (Innsbruck Finanzamt) und fiihrt durch die Altstadt mit vom eigenen Hof

Wanderung auf Lacke ca. 30 min und Bergfriihsttick:. € 27 (min 3P); ab 7
Jahren, gutes Schuhwerk

dem Goldenen Dachl. Dabei bekommt ihr noch zahlreiche Tipps fiirs Entdecken und
Verweilen. Mit Welcome Card gratis.Anmeldung bis Vortag 16:30 im Stern oder
Tourismusbliro, Abfahrt: 10:35 mit Postbus bei der Kirche.

BEISPIELWOCHE IM STERN IM FRUHLING &HERBST - PROGRAMM /'-\'NDERTSICH]EDE WOCHE!
NATURERLEBNISSE fiir Eltern die wirim Hotel anbieten sind griin geschrieben und erweitert um Tipps aus der Region und rundherum. WICHTIGES!!! Aus organisatorischen Griinden bitten wir Euch, die Kinder bei der ANMELDELISTE an
der Rezeption einzutragen und IMMER PUNKTLICH zum Programm zu bringen bzw. abzuholen. Kinder die das Programm vorzeitig verlassen, sollten sich bitte immer bei den Betreuer*innen melden!!! Kurzfristige -
Programmdnderungen aus zB Wettergriinden konnen sein und werden angekiindigt. Bitte beachtet, dass unser Kinderprogramm durchgehend ist und wir die Kinder gerne von 10:00 bis 16:00 betreuen. Leih-a-Pony‘fefﬁ\,f: isteine
selbststdndige Aktivitdt (ohne Betreuung). Das Fiittern der Ponys, Ziegen und Hasen Tf,((f findet tdglich von 17h bis 18h statt (keine Anmeldung nétig).

| SCHAUG AUF DI - DU SCHAUGSCH AUF MI .. MODERNES BERGERLEBNIS FUR AKTIVE MENSCHEN

DER STERN - Nachhaltiges Wirtshaus und Landhotel seit 1509, Obsteig am Mieminger Sonnenplateau, +43 (0) 5264.8101, www.hotelstern.at




